
Sopa de conchitas 
Pechuga en bistec 
Arroz blanco 
Verduras calientes 
Papitas en salsa

Pastas a la 
carbonara 
Vegetales fritos
Lomo de cerdo
Croquetas de yuca 

Sopa de pollo
Carne desmechada 
pechuga a ala plancha
Tostones de plátano 
con queso
Arroz blanco 
Papa dorada

Arroz oriental 
Pastel de queso
Tajada madura 
Ensalada de fruta 

Asado
Carne, alitas 
apanadas
Chorizo
Papa criolla o 
francesa
Barra de ensalada


